
 

 
 
 
 

System rozgrywek Polskiego Związku Unihokeja 

w poszczególnych kategoriach wiekowych w sezonie 2021/2022 

 

EKSTRALIGA MĘŻCZYZN 

 Ekstraliga Mężczyzn w sezonie 2021/2022 – 8 zespołów. 

 Runda zasadnicza – każdy z każdym, wg Regulaminu Rozgrywek 

 Gramy jeden mecz w sobotę. 

 Dopuszcza się możliwość rozegrania spotkania w piątek lub niedzielę po uzgodnieniu z drużyną przeciwną i WS 

zgodnie z Regulaminem Rozgrywek. 

 Po rundzie zasadniczej zespoły 1 - 4 przystępują do rozgrywek fazy play off do 2 wygranych spotkań. 

 I runda play off – półfinały (1 – 4, 2 – 3) do dwóch wygranych spotkań w systemie meczów: wyjazd, dom, dom. 

Organizatorem pierwszego spotkania są zespoły, które w rundzie zasadniczej zajęły miejsce 3 i 4; drugiego i 

ewentualnie trzeciego zespoły 1 i 2. 

 II runda play off – finały (W1 – 4, W2 – 3; P1 – 4, P2 – 3) do trzech wygranych spotkań w systemie meczów: dom, 

dom, wyjazd, wyjazd, dom. Organizatorem pierwszego i drugiego spotkania jest zespół, który w rundzie 

zasadniczej zajął wyższe miejsce, pozostałe spotkania wg podanego wyżej klucza. 

 Pierwsze spotkania finałowe odbywają się w sobotę (od 15:00 do 20:00), drugie w niedzielę (od 09.00 do 14:00); 

trzecie w sobotę (od 15:00 do 20.00); czwarte w niedzielę (od 09.00 do 14:00); piąte w sobotę (od 15:00 do 

20.00). 

 Mecze o miejsca 5 – 8 nie będą rozgrywane. (kolejność jak po rundzie zasadniczej)  

 Zespół, który po rundzie zasadniczej zajmie 7 miejsce gra baraż z zespołem, który zajął 2 miejsce w I Lidze. 

 Zespół, który po rundzie zasadniczej zajmie 8 miejsce spada do I Ligi.  

 

I LIGA MĘŻCZYZN 

 I Liga Mężczyzn w sezonie 2021/2022 – 8 zespołów. 

 Runda zasadnicza – każdy z każdym, wg Regulaminu Rozgrywek 

 Gramy jeden mecz w sobotę 

 Dopuszcza się możliwość rozegrania spotkania w piątek lub niedzielę po uzgodnieniu z drużyną przeciwną i 

WS zgodnie z Regulaminem Rozgrywek. 

 Zespół, który po rundzie zasadniczej zajmie I miejsce uzyska awans do Ekstraligi Mężczyzn. Zespół, który 

zajmie 2 miejsce zagra baraż z zespołem 7 Ekstraligi Mężczyzn.  

 

II LIGA MĘŻCZYZN 

 Rozgrywki na poziomie rundy zasadniczej odbywać się będą w formie lokalnej ligi unihokeja organizowanych 

przez lokalne stowarzyszenia. 

 Stowarzyszenia prowadzą wyodrębniony system licencjonowania zawodników. 

Wydział Gier i Dyscypliny 
Polskiego Związku Unihokeja 
e-mail: wgid@polskiunihokej.pl 

Polski Związek Unihokeja 
e-mail: biuro@polskiunihokej.pl 
www.facebook.com/polskiunihokej 



 

 Zgodnie z ustawą o sporcie w czasie rozgrywek II ligi, każda drużyna musi być ubezpieczona (NW), 

obowiązek ten spoczywa na drużynie lub Stowarzyszeniu, które uczestniczy w rozgrywkach. 

 W rozgrywkach lokalnych dopuszcza się udziału zawodników licencjonowanych przez Polski Związek 

Unihokeja. 

 W zależności od ilości zgłoszonych lig lokalnych możliwe turnieje półfinałowe oraz finałowe. 

 

EKSTRALIGA KOBIET 

 Ekstraliga Kobiet w sezonie 2021/2022 - 6 zespołów. 

 Runda zasadnicza – każdy z każdym, wg Regulaminu Rozgrywek 

 Gramy jeden mecz w sobotę. 

 Dopuszcza się możliwość rozegrania spotkania w piątek lub niedzielę po uzgodnieniu z drużyną przeciwną  

i WS zgodnie z Regulaminem Rozgrywek. 

 Po rundzie zasadniczej zespoły 1 - 4 przystępują do rozgrywek fazy play off do 2 wygranych spotkań. 

 I runda Play Off – półfinały (1 – 4, 2-3) do dwóch wygranych spotkań w systemie meczów: wyjazd, dom, dom. 

Organizatorem pierwszego spotkania są zespoły, które po rundzie zasadniczej zajęły miejsce 3 i 4, drugiego  

i ewentualnie 3 zespoły 1 i 2. 

 II runda Play Off – finały (W1 – 4, W2 – 3; P1 – 4, P2 – 3) do trzech wygranych spotkań w systemie meczów: 

dom, dom, wyjazd, wyjazd, dom. Organizatorem pierwszego i drugiego spotkania jest zespół, który zajął wyższe 

miejsce w sezonie zasadniczym, pozostałe spotkania wg podanego klucza. 

 Pierwsze spotkania finałowe odbywają się w sobotę (od 15:00 do 20:00), drugie w niedzielę (od 09:00 do 

14:00); trzecie w sobotę (od 15:00 do 20:00); czwarte w niedzielę (od 09:00 do 14:00); piąte w sobotę (od 

15:00 do 20:00). 

 Mecz o miejsce 5 nie będzie rozgrywany (kolejność jak po rundzie zasadniczej).  

 

LIGA JUNIOREK STARSZYCH 

 Rozgrywki realizowane w ramach Systemu Sportu Młodzieżowego. 

 Liga Juniorek Starszych - 6 zespołów. 

 Runda zasadnicza – system każdy z każdym, dwumecz, bez rewanżu. 

 Do finału awansują zespoły 1 – 4 po rundzie zasadniczej. 

 System gry w finale: 1 – 4, 2 – 3 (dzień pierwszy). 

 Zwycięzcy, w drugim dniu finału zagrają o Mistrzostwo Polski Juniorek Starszych, a pokonani o III 

miejsce. 

 Finał rozgrywany będzie, jako dwudniowy turniej, którego organizator zostanie wyłoniony w drodze 

konkursu ofert. 

 Mecz o 5 miejsce nie będzie rozgrywany (kolejność jak po rundzie zasadniczej).  

 

LIGA JUNIORÓW STARSZYCH 

 Rozgrywki realizowane w ramach Systemu Sportu Młodzieżowego; 

 Liga Juniorów Starszych - 8 zespołów. 

 Runda zasadnicza – system każdy z każdym, dwumecz, bez rewanżu. 



 

 Do finału awansują zespoły 1 – 4 po rundzie zasadniczej. 

 System gry w finale: 1 – 4, 2 – 3 (dzień pierwszy). 

 Zwycięzcy w drugim dniu finału zagrają o Mistrzostwo Polski Juniorów Starszych, a pokonani  

o III miejsce. 

 Finał rozgrywany będzie, jako dwudniowy turniej, którego organizator zostanie wyłoniony w drodze 

konkursu ofert. 

 Drużyny zajmujące miejsca 5 – 8 po rundzie zasadniczej zagrają w Finale B.  

 System gry w finale B: 5 – 8, 6 – 7 (dzień pierwszy)  

 Zwycięzcy w drugim dniu zagrają o V miejsce, a pokonani o VII miejsce.  

 Finał B rozgrywany będzie, jako dwudniowy turniej, którego organizator zostanie wyłoniony w drodze 

konkursu ofert. 

 
 
 
 
 
Wydział Gier i Dyscypliny informuje, że system rozgrywek w każdej kategorii może ulec zmianie w trakcie 
sezonu w przypadku wystąpienia sytuacji nadzwyczajnych, które nie pozwolą na zakończenie sezonu w 
przedstawionej powyżej formule. 


